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Jag vill forma goda lasare

Hur |att ar det att plocka ut det viktigaste ur en larobokstext, som nar man laser den infor ett
prov till exempel? Jag minns att manga av mina klasskamrater i gymnasiet inte ens 6ppnade
bdckerna infor proven. De menade att bockernas texter var alltfor krangliga och att det tog
alltfor lang tid att bena sig igenom dem. De laste hellre anteckningarna de gjort i haftet och

ndjde sig med ett medelmattigt vitsord.

De krangliga texterna

Ja, visst ar det latt att stampla skolbokstexterna som krangliga och opedagogiska, vissa ar
kanske till och med det, men manga ganger kommer jag pa mig sjalv med att klaga 6ver
dessa texter utan att alls sjdlv ha nagot battre forslag. Stofftrangsel ar nastan att forvanta
med tanke pa hur mycket information eleverna i gymnasiet behéver fa for att klara
studentexamen. Skolbokstexterna AR inte |itta att ta till sig och en av orsakerna &r just den
enorma mangden information som pressats ihop i bockernas spalter. Nu i efterhand inser jag
att dven om bockerna inte alltid innehaller de lattaste texterna gar det anda bra att jobba
med dem. Jag har ndmligen insett nagot som sa har i efterhand kdnns sjalvklart; det ar inte
meningen att laroboken ska kunna sta for sig sjalv. Om det vore sa hade ingen av oss larare
behovt jobba. Aven om jag dr bombsaker pé att det finns mycket man kan béttra pa vad
géller texterna i de finlandssvenska larobockerna kan jag nu forsta varfor manga texter ser ut

som de gor. Nu ser jag dessa texter som en majlighet, ett redskap till att 6va lasforstaelse.

Professor Monica Reichenberg har i sin forskning intresserat sig for lasning och lasforstaelse
och hon listar (i Vdgar till ldsférstdelse) manga olika faktorer som negativt paverkar
lasforstaelsen utover den tidigare namnda stofftrangseln. Nar elever har svart att forsta en
text beror det ofta pa att gapet mellan texten och ldsaren ar for stort. Det handlar da ofta

om att elevernas forkunskaper inte riktigt racker till eller att sjalva ordforradet inte &r stort



nog for att de ska forsta texten helt och hallet. Reichenberg kallar det som manga av
eleverna i skolan sysslar med for passiv lasning. Passiv lasning innebar alltsa att eleverna
endast laser texterna ytligt utan att lasa mellan raderna. Manga av eleverna som laser pa
detta satt ar inte ens sjalva medvetna om att de inte forstatt det de last. Den passiva
lasningen beror pa alla de faktorer som ocksa paverkar lasforstaelsen men ibland kan elever
ha svart med att 6verhuvudtaget avkoda texten och da finns det sallan nagon energi kvar for

att ldsa mellan raderna och tolka texten.

Vilka strategier?

Det som eleverna inte vet ar att dessa 6verhoppade tankeled och de luckor som finns i
texterna de laser behover fyllas ut med nagonting. Nej, det har ar inte sjalvklart for eleverna!
De vet inte att man i lasningen sjalv behdver vara aktiv, sla upp ord, aktivera sina
forkunskaper eller skaffa sig de nddvandiga forkunskaperna och sedan ta sig an texten en
gang till. Tror de att informationen i texten bara ska ga att andas in som frisk luft efter en
regnskur? Av nagon anledning ser de ocksa texten som nagot allsmaktigt som de inte pa

nagra villkor far ifragasatta. De tror att de inte har nagot eget att bidra med till texten.

Lasningen maste ses som den aktiva handling den ar. Efter langt forskande finns det
strategier for hur vi som larare kan fa eleverna att lasa aktivt och mellan raderna. Vi maste fa
eleverna att inse att ldsaren ar en aktiv medskapare av texten och att det bakom varje text
ligger en forfattare pa lur, en forfattare som inte behdver ses som en given auktoritet. De
behover forsta att det ar bra att ifragasatta forfattaren och texten. Eleverna maste utveckla
ett metakognitivt forhallningssatt till sin lasning och till sin strategianvandning. Laroplanen
tar upp lasforstaelsestrategier inte senare an i arskurs tva, da malet ar att eleven ”"har
bekantat sig med strategier som forbattrar lasforstaelsen och kan vid behov anvianda dessa”.
En elev som gar ut nian ska for ett gott vitsord ldsa och forsta olika slags texter samtidigt

som de kan anvanda fungerande lasstrategier.



Lasforstaelsestrategierna!

Lasforstaelsestrategier dr nagot som vi larare explicit maste 6va med eleverna. Det racker
inte att vi forklarar de svara orden innan vi tar oss an en text i klassen, utan vi maste hjalpa
eleverna att se nar de sjdlva behover fylla i luckorna i texten. De maste lara sig att hitta dessa
luckor pa egen hand och haja till. De maste lara sig att plocka ut det viktiga i en text och
kunna sammanfatta den med egna ord. Ja, visst ar det har sadant vi jobbade med ocksa nar
jag gick i skolan men ingen har forklarat for mig att det var lasstrategier vi sysslade med,

varfor inte det?

Det ar inte lange sen jag sjalv satt i hogstadiets skolbdnk och surade 6ver att jag inte forstod
texterna i historieboken. Jag smallde igen boken i protest 6ver de svara texterna var och
vagrade ldasa vidare. Men innerst inne var det nog inte texterna jag var sur for, det var oron
Over att inte hdnga med. Vad ar det for fel pa mig som inte foérstar texterna? Jag ar
overtygad om att alla manniskor upplevt liknande situationer under sin skoltid. Vore det inte
bra att befria eleverna fran liknande erfarenheter genom att tydligt visa att lasforstaelse inte
ar nagot man kan automatiskt och att det finns knep man sjalv kan ta till for att tyda en

svarare text.

| all iver tog jag reda pa hur man riktigt i praktiken ska ga tillvdga ndar man lar eleverna
anvanda lasstrategier. Det visade sig finnas en massa material tillgangligt pa natet, bland
annat en serie YouTube-klipp som steg for steg visar hur man kan arbeta i klassen (sdkord:
lasforstaelsestrategier). Det viktigaste ar att forst och framst beréatta for eleverna om vad
lasstrategier gar ut pa, darefter ar det viktigt att sjalv fungera som en modell genom att
tanka hogt sa att eleverna ser hur man ska ga till vaga nar man laser texter. Eleverna kan
senare arbeta i mindre grupper for att stotta varandras strategianvandning och darefter kan

man lata eleverna jobba sjalvstandigt.

Olika forskare har kommit fram till ganska lika strategier och nagra av dem har jag varit inne
pa redan. Eleverna behdver alltsa 6va pa att sammanfatta olika texter och da samtidigt 6va
sig pa att se vad som ar mer eller mindre viktigt i en text. De ska Ova pa att stalla fragor till

texten som t.ex. Vem handlar texten om? Nar utspelar sig handelserna? Varfor manne



huvudpersonen gjorde si eller sa? Det ar ocksa valdigt bra att lata eleverna forsoka forutspa
handlingen i texter utgaende fran bilder eller rubriker, det aktiverar deras forkunskaper. Det
ar ocksa viktigt att behandla en text medan man laser den, i mindre bitar. Alla dessa relativt

enkla strategier okar elevernas forstaelse av textens innehall.

Vi maste som larare géra upp var egen plan éver hur vi gar tillvaga nar vi behandlar
|asstrategier i klassen. Aven om det kan kdnnas torrt gagnar det eleverna att vara
konsekvent och skapa styrda dialoger, kring texterna, dialoger dar eleverna kanner till
reglerna. Den styrda dialogen eller samtalet far eleverna att kanna sig trygga eftersom de vet

vad som forvantas av dem. Samtidigt ar det skont for oss larare att ha ett monster att folja.

| och med den snabba tekniska utvecklingen har mycket av ansvaret skjutits 6ver pa eleverna
sjalva. Dagens ungdom ar experter pa att leta efter och hitta information och var uppgift ar
inte langre att sta framfor klassen och féreldsa utan att agera handledare. Jag ser detta som
en tillgang till [asstrategiarbetet speciellt nar det kommer till att fylla texternas tomrum.
Smarttelefonerna gor att mojligheterna ar oandliga. Men eftersom elevernas forskning
vardesatts sa hogt ar det av ytterst stor vikt att de lar sig lasforstaelsestrategier. Man kan ju
hoppas att detta elevcentrerade arbetssatt ocksa gor en god grund for lasstrategiarbetet, att

eleverna ser sig som en i allmanhet aktivare del av den egna inlarningen.

All forskning kring lasforstaelsestrategier har gett goda resultat och det férvanar mig inte
alls. Smatt forbryllad ar jag nog 6ver att det inte under min skoltid férekommit nagon som
helst explicit lasstrategiundervisning. Manga larare 6verskattar elevernas lasformaga och
glommer bort att den verkligen behover tranas. Poangteras bor att |asforstaelse inte enbart
ar nagot modersmalsldrarna ska syssla. Dessutom boér vi minnas att arbetet med
|asstrategier inte ar ndagot som pagar under en kort sekvens utan nagot som behover

uppratthallas och stédas genom hela skoltiden.

Ar det ndgon vits att ge vara passivt ldsande elever en ldrares firdigtuggade ldrobokstext i
form av anteckningar? Kanske det fungerar fér nagon men jag tror starkt pa att lata eleverna
ta itu med lite krangligare texter om det med ratt handledning kan hjalpa dem att utvecklas

till goda, ivriga lasare.
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Natsidor

YouTube-klipp angaende lasforstaelsestrategier

https://www.youtube.com/watch?v=CxzCP ytFrU&Iist=PLyoKDRCO9tQzrmaDE76yjpNZ6IHQ

IPkz9

Laroplanen

http://www02.oph.fi/svenska/ops/grundskola/LPgrundl.pdf
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